
Efterskolerne i Sydøstjylland - Idrætssamarbejdsmøde 
26.08.2025 kl. 09.00-12.00 på Balle Musik- & Idrætsefterskole 

 
 
Dagsorden  
 
1. Mødestart 

● Valg af mødeleder 
● Valg af referent 
● Kort orientering fra Idrætsudvalget 

o Herunder principper for deltagelse fra andre regioner 
 
2. Evaluering af afholdte stævner 

● Kommentarer, diskussion og en kort snak om hvordan det gik med idrætten på vores efterskoler. 
Bring oplevelser og meninger med fra jeres skoler. 
 

3. Indkomne forslag 
 
4. Et sving forbi https://eis-efterskolerne.dk 

● Det er her vores kalender, referater mv. ligger nu. 
● Til arrangør-skoler: Send gerne invitationen til stævner til Vinni på KIE. kontor@kie.dk så  

bliver den lagt på hjemmesiden. 
 
5. Vedtagelse af aktivitetsplan 

 2025 Forslag 2026 

Idræt Dag Dato Sted Arrangør Dag Dato sted Arrangør 

EIS Idræts-
samarbejdsmødet 

tirsdag 26-08 Balle EIS idrætsudvalg tirsdag 25-08 BGI BGI 

Fodboldstævnet onsdag 17-09 VB-parken BGI onsdag 16-09 VB-parken BGI 

Badminton torsdag 20-11 Brøruphus Brøruphus torsdag 19-11 Brøruphus Brøruphus 

Indefodbold onsdag 
10-12 DGI-huset 

Vejle 
Flemming/ 
Vesterlund 

tirsdag 08-12 DGI-huset 
Vejle 

Flemming/ 
Vesterlund 

 2026 Forslag 2027 

Volley torsdag  19-02 ? Elbæk torsdag 18-02 Hedensted Elbæk 

Basket torsdag 05-03 Fredericia KIE torsdag 04-03 Fredericia KIE 

Gymnastikstævne torsdag  09-04 Forum Ågård ? ? Forum Ågård 

Duatlon- og 
triatlonstævne 

onsdag 22-04 Midtjysk Midtjysk onsdag 21-04 Midtjysk Midtjysk 

Håndboldstævne tirsdag  
28-04 DGI-huset 

Vejle 
Hellebjerg 

onsdag 28-04 DGI-huset  
Vejle 

Hellebjerg 

Vejlestævne 
tirsdag 19-05 Vejle VIES 

torsdag 
fredag 

20-05 
11.06? 

Vejle VIES 

Kommentar. Musikfestival Bråskovgård er d. 20/5-2026?  
 
 
6. Valg EIS idrætsudvalg 

● Er du interesseret i at være med i udvalget, eller har du en kollega, der er? Meld det 
gerne på birkjakob@hotmail.com 

 
På valg 2025 
- Martin Moos, BGI (genopstiller) og Jakob Birk, KIE (genopstiller) 
 
Valgt 2024 og på valg i 2026:  
● Sofie Stærk, Ågård efterskole,Tue Friis, Balle Musik- & Idrætsefterskole, Søren 

Eskildsen 
  
7. Økonomi 

● Fremvisning af Regnskab og budget 
 

8. Evt. 
 
Til eller framelding til Jakob Birk på mail birkjakob@hotmail.com senest mandag d. 18/8 
 
Nye forslag og ønsker om eller afgivelse af stævner fremsendes til birkjakob@hotmail.com 


